
INSTRUCCIONES

AJUSTE DE LA HORA

1. Tire suavemente de la corona hacia afuera 
hasta la posición 2.

2. Gire la corona para ajustar las manecillas de 
la hora y los minutos.

3. Al volver a colocar la corona en la posición 0, 
se pone en marcha el indicador de segundos.

* Recuerde siempre colocar la corona en la 
posición 0 al finalizar cualquier ajuste.

AJUSTE Y LECTURA DE LA FASE LUNAR

La fase lunar representa el ciclo lunar. 
Utilice la fase lunar sólo como una indicación 
orientativa del ciclo y la fase lunar a la hora de 
leer y ajustar el reloj.

USER MANUAL

SETTING THE TIME

1. Pull it out softly the crown to position 2.
2. Turn the crown to adjust the hour and 

minute hands.
3. When you return the crown back to position 

0, the second hand starts running.

* Don’t forget to put the crown at position 0 
after finishing the adjustments.

SETTING AND READING THE MOON PHASE 

The lunar phase represents the lunar cycle.
Use the moon phase only as a guideline of 
the moon cycle and phase when reading and 
setting the watch.

SETTING THE AGE OF THE MOON WITH AGE 
SCALE

Check the newspaper or some other source to 
find out the cycle or lunar phase for the day you 
are going to wear it.

1. Move the crown to position 1. 
2. Rotate the moon disk clockwise until the

center of the moon is aligned with the
position corresponding to the moon phase
(See “Moon phase display” graphic).

SETTING THE AGE OF THE MOON WITHOUT 
THE AGE SCALE

Check the newspaper or some other source 
that indicates the current cycle or phase of the 
moon. Referring to the “Moon Phase Display” 
graph, set the moon phase to the cycle (0, 7, 15, 
or 22) closest to that indicated. A more precise 
adjustment can be made at new moon time (0) 
or full moon time (15). 
Generally one “click” for each day.
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AJUSTE Y LECTURA DEL CICLO LUNAR CON LA 
ESCALA DE CICLO

Consulte el periódico o alguna otra fuente para 
averiguar el ciclo o la fase lunar correspondien-
te al día que lo vaya a poner. 

1. Mueva la corona hasta la posición 1. 
2. Gire el disco lunar en la dirección de las agu-

jas del reloj hasta que el centro de la luna esté 
alineado con la posición correspondiente a la 
fase lunar (Ver gráfico de la fases lunares).

AJUSTE Y LECTURA DEL CICLO LUNAR SIN LA 
ESCALA DE CICLO

Consulte el periódico o alguna otra fuente que 
indique el ciclo o la fase actual de la luna. Con-
sultando el gráfico “Visualización de la fase lu-
nar”, ajuste la fase lunar en el ciclo (0, 7, 15 ó 22) 
más cercano al indicado. Se puede hacer un 
ajuste más preciso en tiempo de luna nueva (0) 
o de luna llena (15). 
Generalmente una muesca/click por cada día.
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